
Tab. 1*

Elemento nutritivo Tolleranza ammissibili**

vitamine*** +50%   -35%

minerali +45%   -35%

<10 g per 100 g: ± 2 g

10-40 g per 100 g: ± 20%

>40 g per 100 g: ± 8 g

<10 g per 100 g: ± 1,5 g

10-40 g per 100 g: ± 20%

>40 g per 100 g: ± 8 g

<0,5 g per 100 g: ± 0,8 g

≥4 g per 100 g: ± 20%

<1,25 g per 100 g: ± 0,375 g

≥1,25 g per 100 g: ± 20%

Tab.4*

Elemento nutritivo Range Arrotondamento

energia all'unità di kj/kcal più vicina (senza decimali)

≥10 g per 100 g o ml al grammo più vicino (senza decimali)

<10 g e >0,5 g per 100 g o ml al decigrammo più vicino

quantità irrilevabili o concentrazioni ≤0,5 g per 100 g o ml "0 g" o "<0,5 g", autorizzati

≥10 g per 100 g o ml al grammo più vicino (senza decimali)

<10 g e >0,1 g per 100 g o ml al decigrammo più vicino

quantità irrilevabili o concentrazioni ≤0,1 g per 100 g o ml "0 g" o "<0,1 g", autorizzati

≥1 g per 100 g o ml al decigrammo più vicino

<1 g e >0,005 g per 100 g o ml al decigrammo più vicino

quantità irrilevabili o concentrazioni ≤0,005 g per 100 g o ml "0 g" o "<0,005" g, autorizzati

≥1 g per 100 g o ml al decigrammo più vicino

<1 g e >0,0125 g per 100 g o ml al decigrammo più vicino

quantità irrilevabili o concentrazioni ≤0,005 g per 100 g o ml "0 g" o "<0,01 g", autorizzati

vitamina A, acido folico, cloruro di calcio, fosforo, magnesio, iodio, potassio 3 cifre significative

tutte le altre vitamine e minerali 2 cifre significative

*adattata da "Guidance document for competent authorities for the control of compliance with EU legislation" (reg. n. 1169/2011; reg. n. 1924/2006; reg. n. 1925/2006)

** Tolleranze ammissibili per alimenti diversi dagli integraori

*** per la vitamina C i range potranno variare

vitamine e minerali

grassi, carboidrati, zuccheri, 

proteine, fibre, polioli, amido

acidi grassi saturi, monoinsaturi, 

polinsaturi

sodio

sale

grassi, carboidrati, zuccheri, 

proteine, fibre, polioli, amido

acidi grassi saturi, monoinsaturi, 

polinsaturi

sodio

sali


